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ACTUALITÉ
CHAPITRE 1

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA
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LES PRINCIPALES DERNIÈRES MESURES RÈGLEMENTAIRES EN 
MATIÈRE DE SANTÉ QUI ONT IMPACTÉ LES RÉGIMES

SOINS COURANTS
Médecins, auxiliaires et pharmacie

RAPPEL  DU  DISPOSITIF

01/03/2026

• Revalorisation des forfaits suivants :

     Forfait journalier hospitalier (FJH) : 

• de 20 €  à 23 € pour les séjours en 
hôpital ou en clinique

• de 15 € à 17 € pour les séjours en 
service psychiatrique des 
établissements de santé

     Forfait patient urgence (FPU) :

• De 19,61 € à  23 €

• Forfait  actes lourds au 01/04/2026:

     De 24 € à  32 €

• Ces forfaits ne sont pas remboursés 
par la Sécurité sociale et 
intégralement pris en charge par les 
contrats santé complémentaires

HOSPITALISATION

RENFORCEMENT  DU  DISPOSITIF

• Janvier 2026 : Dentaire : Intégration 
dans le panier 100% Santé de 
nouvelles prothèses : couronnes et 
bridges en zircone en remplacement 
des couronnes métalliques (dents du 
fond)

• Décembre 2025 : Fauteuils roulants : 
Panier 100% Santé : prise en charge 
des fauteuils roulants pour des 
locations de courte durée (jusqu’à 26 
semaines)

• Janvier 2026 : Prothèses capillaires : 
Extension du dispositif à certaines 
prothèses capillaires (Classe I et II)

100% SANTÉ

É VOLUTIONS  DE  PRISE  EN  CHARGE

• Prix limite de vente : Revalorisation 
de 3% des prix limites de vente des  
prothèses des paniers 100% Santé

DENTAIRE

REVALORISATIONS  D’ACTES

• Janv. 2026 : Certains médecins 
spécialistes : gynécologues, 
dermatologues, gériatres , psychiatres 
endocrinologues , pédiatres, 
pédopsychiatres

• Janvier 2026 : Kinésithérapeutes : 
revalorisation de certains actes + 8 %

• Pharmacie : 

✓ Hausse de +20% sur les 
honoraires de dispensation 
(Janvier 2025) ;

✓ Prise en charge des 
médicaments anti -obésité 
(Depuis Juin  2026)

✓ Prise en charge des Protections 
menstruelles réutilisables 
(Octobre 2026)
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LES EFFECTIFS
CHAPITRE 2

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA



ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA - DONNÉES MOYENNES 2025 - 20266

Toutes amicales

SUIVI DES EFFECTIFS BÉNÉFICIAIRES

Données Répartition des effectifs bénéficiaires 

Assuré Conjoint Enfant Charge Effectifs

Effectifs

Age Nombre moyen Age Nombre moyen Age familiale bénéficiaires

moyen de conjoints moyen
d'enfants à 

charge
moyen

Périphériques - 2025 682 78,35
291

76,21
4

31,75
1,43

977
(soit : 42,67%) (soit : 0,59%)

Périphériques - 2026 666 78,95
281

76,90
4

32,50
1,43

951
(soit : 42,19%) (soit : 0,6%)

Socle seul 27 79,28
10

73,98
1

0,00
1,41

38
(soit : 37,04%) (soit : 3,7%)

Socle + option 1 119 78,42
61

75,43
2

45,00
1,53

182
(soit : 51,26%) (soit : 1,68%)

Socle + option 2 382 79,02
148

77,18
1

40,00
1,39

531
(soit : 38,74%) (soit : 0,26%)

Socle + option 3 138 79,14
62

78,15
0

0,00
1,45

200
(soit : 44,93%) (soit : 0%)



ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA - DONNÉES MOYENNES 2025 - 20267

ARCA 32

SUIVI DES EFFECTIFS BÉNÉFICIAIRES

Données Répartition des effectifs bénéficiaires 

Assuré Conjoint Enfant Charge Effectifs

Effectifs

Age Nombre moyen Age Nombre moyen Age familiale bénéficiaires

moyen de conjoints moyen
d'enfants à 

charge
moyen

Périphériques - 2025 147 79,01
61

76,35
1

64,00
1,42

209
(soit : 41,5%) (soit : 0,68%)

Périphériques - 2026 144 80,08
59

77,28
1

65,00
1,42

204
(soit : 40,97%) (soit : 0,69%)

Socle seul 6 77,67
2

79,50
0

0,00
1,33

8
(soit : 33,33%) (soit : 0%)

Socle + option 1 42 80,19
18

76,11
1

65,00
1,45

61
(soit : 42,86%) (soit : 2,38%)

Socle + option 2 66 79,88
23

78,28
0

0,00
1,35

89
(soit : 34,85%) (soit : 0%)

Socle + option 3 30 80,84
16

76,88
0

0
1,53

46
(soit : 53,33%) (soit : 0%)



ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA - DONNÉES MOYENNES 2025 - 20268

ARCA 64

SUIVI DES EFFECTIFS BÉNÉFICIAIRES

Assuré Conjoint Enfant Charge Effectifs

Effectifs

Age Nombre moyen Age Nombre moyen Age familiale bénéficiaires

moyen de conjoints moyen
d'enfants à 

charge
moyen

Périphériques - 2025 395 77,90
162

75,71
1

39,00
1,41

558
(soit : 41,01%) (soit : 0,25%)

Périphériques - 2026 386 78,24
160

76,35
1

40,00
1,42

547
(soit : 41,45%) (soit : 0,26%)

Socle seul 11 76,31
5

75,50
0

0,00
1,45

16
(soit : 45,45%) (soit : 0%)

Socle + option 1 35 74,97
18

71,56
0

0,00
1,51

53
(soit : 51,43%) (soit : 0%)

Socle + option 2 250 78,71
95

76,50
1

40,00
1,38

346
(soit : 38%) (soit : 0,4%)

Socle + option 3 90 78,43
42

78,17
0

0
1,47

132
(soit : 46,67%) (soit : 0%)



ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA - DONNÉES MOYENNES 2025 - 20269

ARCA 65

SUIVI DES EFFECTIFS BÉNÉFICIAIRES

Données Répartition des effectifs bénéficiaires 

Assuré Conjoint Enfant Charge Effectifs

Effectifs

Age Nombre moyen Age Nombre moyen Age familiale bénéficiaires

moyen de conjoints moyen
d'enfants à 

charge
moyen

Périphériques - 2025 140 78,93
68

77,29
2

14,50
1,50

210
(soit : 48,57%) (soit : 1,43%)

Périphériques - 2026 136 79,77
62

77,96
2

15,50
1,47

200
(soit : 45,59%) (soit : 1,47%)

Socle seul 10 83,50
3

67,75
1

6,00
1,40

14
(soit : 30%) (soit : 10%)

Socle + option 1 42 79,53
25

77,73
1

25,00
1,62

68
(soit : 59,52%) (soit : 2,38%)

Socle + option 2 66 79,32
30

78,50
0

0,00
1,45

96
(soit : 45,45%) (soit : 0%)

Socle + option 3 18 79,89
4

83
0

0
1,22

22
(soit : 22,22%) (soit : 0%)



10

Un nombre d’adhérents qui recul

SUIVI DES EFFECTIFS BÉNÉFICIAIRES

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA - DONNÉES MOYENNES 2023  À 2026
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CHAPITRE 3
LA CONSOMMATION 
MÉDICALE

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA
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Une dépense en hausse de 26% entre 2025 et 2026

RÉPARTITION DES FRAIS RÉELS PAR FAMILLE D’ACTES

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N
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2024 (Total = 1289694 €) 2025 (Total = 1422318 €) 2026 (Total = 1785163 €)
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RÉPARTITION DE LA CONSOMMATION PAR FAMILLE D’ACTES

Une consommation qui progresse de plus de 8% entre 2025 et 2026

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N
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Un remboursement moyen par bénéficiaire qui augmente de 12%

RÉPARTITION DE LA CONSOMMATION PAR FAMILLE D’ACTES

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

9,9 €

8,9 €

3,8 €

36,4 €

131,8 €

68,5 €

633,3 €

38,8 €

18,1 €

8,4 €

5,9 €

4,0 €

40,3 €

132,7 €

61,3 €

680,9 €

37,4 €

15,4 €

-14,74%   Soins Courants - Honoraires

-33,73%   Soins Courants - Autres

7,79%   Médicaments

10,69%   Hospitalisation

0,72%   Optique

-10,45%   Dentaire

7,51%   Prothèses auditives

-3,82%   Médecines douces

-14,93%   Autres soins

Remboursement moyen par famille d'actes  (-6,3%)

2025 2026
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17,44

3,02

0,48
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0,47

2,19
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13,57

18,12

4,18
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1,68

0,07

0,47

2,48

9,45%   Soins Courants - Honoraires

58,2%   Soins Courants - Autres

3,92%   Médicaments

38,55%   Hospitalisation

-19,38%   Optique

5,15%   Dentaire

64,89%   Prothèses auditives

-0,01%   Médecines douces

13,51%   Autres soins

Fréquence par famille d'actes (+19,5%) 

2025 2026
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76,3 €

65,5 €

109,9 €

62,7 €

109,1 €

27,1 €

18,2 €

39,7 €

50,9 €

80,0 €

73,3 €

168,6 €

50,9 €

102,8 €

48,0 €

17,5 €

38,3 €

-6,68%   Soins Courants - Honoraires

4,84%   Soins Courants - Autres

12,01%   Médicaments

53,36%   Hospitalisation

-18,8%   Optique

-5,85%   Dentaire

64,89%   Prothèses auditives

-3,82%   Médecines douces

-3,43%   Autres soins

Remboursement moyen par bénéficiaire et par famille d'actes  (+12,0%)

2025 2026
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Un taux de prise en charge global de 90% se décomposant en 34% au titre des remboursements complémentaires (AMC) et 57% pour 

l’Assurance Maladie Obligatoire (AMO)

RÉPARTITION DES REMBOURSEMENTS PAR FAMILLE D’ACTES

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N
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8%
3%
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Soins Courants -
Autres

Médicaments Hospitalisation Optique Dentaire Prothèses auditives Médecines douces Autres soins
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Médicaments(Taux de
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Hospitalisation(Taux
de PEC = 96%)

Optique(Taux de PEC
= 62%)

Dentaire(Taux de PEC
= 66%)

Prothèses
auditives(Taux de PEC

= 67%)

Médecines
douces(Taux de PEC =

81%)

Autres soins(Taux de
PEC = 91%)

Total(Taux de PEC =
90%)

Rbt AMO Rbt AMC Reste à charge
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Le taux de prise en charge de 90% pour une dépense moyenne par bénéficiaire de 1 877 €

RÉPARTITION DE LA CONSOMMATION PAR FAMILLE PROTÉGÉE

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance 1er 

semestre 2026

Répartition des remboursements

Socle Socle + Option 1 Socl + Option 2 Socl + Option 3 TOTAL

FR / Bénef
RC / 

Bénef

Taux de 

PEC
FR / Bénef

RC / 

Bénef

Taux de 

PEC
FR / Bénef

RC / 

Bénef

Taux de 

PEC
FR / Bénef

RC / 

Bénef

Taux de 

PEC
FR / Bénef

RC / 

Bénef

Taux de 

PEC

GLOBAL 1 328 € 473 € 86,8% 1 465 € 520 € 90,1% 2 039 € 677 € 90,3% 1 926 € 636 € 90,2% 1 877 € 630 € 90,1%

Soins Courants - 

Honoraires
246 € 21 € 95,2% 249 € 39 € 96,8% 339 € 55 € 98,7% 411 € 56 € 98,6% 333 € 51 € 98,3%

Soins Courants - Autres 317 € 71 € 99,0% 312 € 76 € 98,9% 420 € 79 € 98,7% 470 € 89 € 99,8% 406 € 80 € 99,0%

Médicaments 150 € 49 € 97,3% 215 € 67 € 97,6% 237 € 70 € 96,8% 305 € 92 € 96,6% 243 € 73 € 96,9%

Hospitalisation 177 € 152 € 94,0% 339 € 177 € 93,5% 498 € 207 € 96,2% 107 € 62 € 94,1% 373 € 169 € 95,6%

Optique 50 € 16 € 31,9% 62 € 24 € 39,3% 84 € 56 € 67,4% 104 € 68 € 65,6% 82 € 51 € 62,0%

Dentaire 176 € 109 € 82,6% 145 € 72 € 72,6% 240 € 105 € 63,2% 246 € 123 € 66,5% 220 € 103 € 65,8%

Prothèses auditives 95 € 14 € 27,8% 61 € 29 € 67,9% 93 € 45 € 65,4% 141 € 78 € 74,2% 97 € 48 € 66,9%

Médecines douces 5 € 0 € 0,0% 14 € 10 € 75,0% 22 € 18 € 82,0% 30 € 25 € 84,2% 22 € 17 € 81,0%

Autres soins 113 € 41 € 93,6% 69 € 25 € 90,5% 107 € 41 € 90,5% 112 € 43 € 94,0% 101 € 38 € 91,4%

GLOBAL  1er semestre 

2025
1 067 € 322 € 82,1% 1 271 € 458 € 83,5% 1 469 € 594 € 90,0% 1 629 € 627 € 90,0% 1 447 € 563 € 88,7%
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2% des actes ont été réalisés dans le panier « 100% santé »

100% SANTÉ - OPTIQUE

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

102

34

199

1

4

2

2

0

Montures

Verres Simples

Verres complexes

Verres hypercomplexes

Ventilation du nombre d'actes optiques en fonction des paniers

Panier Libre 100% santé

Panier Libre
98%

100% santé
2%

Panier Libre 100% santé
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93% des actes « Prothèses dentaires remboursées par l’AMO » ont été réalisés dans un panier « 100% Santé » ou « Maitrisé »

100% SANTÉ - DENTAIRE

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Répartition en %

100% Santé
Panier 

maîtrises
Panier libre

Incisives 86% 0% 14%

Canines 100% 0% 0%

Pré molaires 80% 20% 0%

Molaires 74% 9% 17%
Total 85% 8% 7%

100% Santé
85%

Panier Maîtrisé
8%

Panier Libre
7%

Ventilation du nombre d'actes
« Prothèses dentaires remboursées par l'AMO »

en fonction des paniers

100% Santé Panier Maîtrisé Panier Libre

42,56 €

82,68 €

44,37 €

202,87 €

258,51 €

172,47 €

0,00 €

210,43 €

186,94 €

100% Santé

Panier Maîtrisé

Panier Libre

« Prothèses dentaires remboursées par l'AMO »
en fonction des paniers

AMO AMC Reste à charge
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27% des « Prothèses auditives remboursées par l’AMO » ont été réalisées dans le panier « 100% Santé » 

100% SANTÉ - PROTHÈSES AUDITIVES  

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

100% Santé
27%

Panier Libre
73%

Ventilation du nombre d'actes
« Prothèses auditives remboursées par l'AMO »

en fonction des paniers

100% Santé Panier Libre

240,00 €

240,00 €

710,00 €

670,20 €

0,00 €

621,63 €

100% Santé

Panier Libre

« Prothèses auditives remboursées par l'AMO »
en fonction des paniers

AMO AMC Reste à charge
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LE COMPTE DE RÉSULTAT
CHAPITRE 4

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA
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RÉSULTATS SEMESTRIELS

Périmètre : ARCA - Données prestations 1er semestre N payées au 31/08/N

Le ratio P/C est calculé sur la base des cotisations HT et nettes de chargement

Les cotisations « Cotisations nettes prévisionnelles » sont exprimées hors taxes et hors chargements

Les contributions intègrent le « Forfait Patientèle » (0,8% des cotisations HT)

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA & PÉRIPHÉRIQUES- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance 1er semestre 

2026

Compte de résultat

Cotisations Charge de sinistres Résultat

Cotisations brutes
Cotisations nettes 

(1)
Prestations versées

Contributions 

(Forfait patientèle)
PSAP Charge totale (2)

Ratio P/C

(2) / (1)

ARCA 790 151 € 627 824 € 599 448 € 5 581 € 41 961 € 646 990 € 103,1%

Socle seul 21 144 € 16 800 € 17 960 € 149 € 1 257 € 19 367 € 115,3%

Socle + Option 1 124 237 € 98 714 € 94 692 € 877 € 6 628 € 102 198 € 103,5%

Socle 102 430 € 81 387 € 80 808 € 723 € 5 657 € 87 188 € 107,1%

Supplément option 1 21 807 € 17 327 € 13 884 € 154 € 972 € 15 010 € 86,6%

Socle + Option 2 463 267 € 368 094 € 359 646 € 3 272 € 25 175 € 388 093 € 105,4%

Socle 296 801 € 235 826 € 277 757 € 2 096 € 19 443 € 299 296 € 126,9%

Supplément option 2 166 466 € 132 268 € 81 889 € 1 176 € 5 732 € 88 797 € 67,1%

Socle + Option 3 181 503 € 144 216 € 127 150 € 1 282 € 8 901 € 137 332 € 95,2%

Socle 112 454 € 89 352 € 94 349 € 794 € 6 604 € 101 748 € 113,9%

Supplément option 2 69 049 € 54 864 € 32 801 € 488 € 2 296 € 35 585 € 64,9%
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RÉSULTATS SEMESTRIELS

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA & PÉRIPHÉRIQUES- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance 1er semestre 

2026

Compte de résultat

Cotisations Charge de sinistres Résultat

Cotisations brutes
Cotisations nettes 

(1)
Prestations versées

Contributions 

(Forfait patientèle)
PSAP Charge totale (2)

Ratio P/C

(2) / (1)

ARCA 32 165 760 € 131 707 € 119 085 € 1 171 € 8 336 € 128 592 € 97,6%

Socle seul 4 487 € 3 565 € 2 134 € 32 € 149 € 2 315 € 64,9%

Socle + Option 1 41 076 € 32 637 € 32 827 € 290 € 2 298 € 35 415 € 108,5%

Socle 33 970 € 26 991 € 27 107 € 240 € 1 897 € 29 244 € 108,3%

Supplément option 1 7 106 € 5 646 € 5 720 € 50 € 400 € 6 171 € 109,3%

Socle + Option 2 78 513 € 62 383 € 51 930 € 555 € 3 635 € 56 120 € 90,0%

Socle 50 295 € 39 962 € 37 128 € 355 € 2 599 € 40 082 € 100,3%

Supplément option 2 28 218 € 22 421 € 14 802 € 199 € 1 036 € 16 037 € 71,5%

Socle + Option 3 41 685 € 33 121 € 32 194 € 294 € 2 254 € 34 742 € 104,9%

Socle 25 832 € 20 525 € 25 298 € 182 € 1 771 € 27 251 € 132,8%

Supplément option 2 15 853 € 12 596 € 6 896 € 112 € 483 € 7 491 € 59,5%

Périmètre : ARCA - Données prestations 1er semestre N payées au 31/08/N

Le ratio P/C est calculé sur la base des cotisations HT et nettes de chargement

Les cotisations « Cotisations nettes prévisionnelles » sont exprimées hors taxes et hors chargements

Les contributions intègrent le « Forfait Patientèle » (0,8% des cotisations HT)
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RÉSULTATS SEMESTRIELS

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA & PÉRIPHÉRIQUES- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Périmètre : ARCA - Données prestations 1er semestre N payées au 31/08/N

Le ratio P/C est calculé sur la base des cotisations HT et nettes de chargement

Les cotisations « Cotisations nettes prévisionnelles » sont exprimées hors taxes et hors chargements

Les contributions intègrent le « Forfait Patientèle » (0,8% des cotisations HT)

Survenance 1er semestre 

2026

Compte de résultat

Cotisations Charge de sinistres Résultat

Cotisations brutes
Cotisations nettes 

(1)
Prestations versées

Contributions 

(Forfait patientèle)
PSAP Charge totale (2)

Ratio P/C

(2) / (1)

ARCA 64 465 821 € 370 123 € 353 950 € 3 290 € 24 777 € 382 016 € 103,2%

Socle seul 8 980 € 7 135 € 11 707 € 63 € 819 € 12 590 € 176,4%

Socle + Option 1 36 727 € 29 181 € 26 727 € 259 € 1 871 € 28 857 € 98,9%

Socle 30 052 € 23 878 € 22 541 € 212 € 1 578 € 24 331 € 101,9%

Supplément option 1 6 675 € 5 304 € 4 186 € 47 € 293 € 4 526 € 85,3%

Socle + Option 2 300 659 € 238 892 € 232 382 € 2 123 € 16 267 € 250 772 € 105,0%

Socle 192 622 € 153 050 € 180 705 € 1 360 € 12 649 € 194 715 € 127,2%

Supplément option 2 108 037 € 85 842 € 51 677 € 763 € 3 617 € 56 057 € 65,3%

Socle + Option 3 119 455 € 94 914 € 83 134 € 844 € 5 819 € 89 797 € 94,6%

Socle 74 013 € 58 808 € 60 960 € 523 € 4 267 € 65 750 € 111,8%

Supplément option 2 45 442 € 36 106 € 22 174 € 321 € 1 552 € 24 047 € 66,6%
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RÉSULTATS SEMESTRIELS

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA & PÉRIPHÉRIQUES- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Périmètre : ARCA - Données prestations 1er semestre N payées au 31/08/N

Le ratio P/C est calculé sur la base des cotisations HT et nettes de chargement

Les cotisations « Cotisations nettes prévisionnelles » sont exprimées hors taxes et hors chargements

Les contributions intègrent le « Forfait Patientèle » (0,8% des cotisations HT)

Survenance 1er semestre 

2026

Compte de résultat

Cotisations Charge de sinistres Résultat

Cotisations brutes
Cotisations nettes 

(1)
Prestations versées

Contributions 

(Forfait patientèle)
PSAP Charge totale (2)

Ratio P/C

(2) / (1)

ARCA 65 158 570 € 125 993 € 126 413 € 1 120 € 8 849 € 136 382 € 108,2%

Socle seul 7 677 € 6 100 € 4 119 € 54 € 288 € 4 462 € 73,1%

Socle + Option 1 46 435 € 36 895 € 35 138 € 328 € 2 460 € 37 926 € 102,8%

Socle 38 409 € 30 518 € 31 160 € 271 € 2 181 € 33 612 € 110,1%

Supplément option 1 8 026 € 6 377 € 3 978 € 57 € 278 € 4 313 € 67,6%

Socle + Option 2 84 095 € 66 819 € 75 334 € 594 € 5 273 € 81 201 € 121,5%

Socle 53 884 € 42 814 € 59 924 € 381 € 4 195 € 64 499 € 150,6%

Supplément option 2 30 211 € 24 005 € 15 410 € 213 € 1 079 € 16 702 € 69,6%

Socle + Option 3 20 363 € 16 180 € 11 822 € 144 € 828 € 12 793 € 79,1%

Socle 12 609 € 10 019 € 8 091 € 89 € 566 € 8 746 € 87,3%

Supplément option 2 7 754 € 6 161 € 3 731 € 55 € 261 € 4 047 € 65,7%
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PERSPECTIVES 2027
CHAPITRE 5

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA



Autres mesures déjà 

validées
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ACTUALITÉ RÈGLEMENTAIRE 2027

Les évolutions règlementaires qui impacteront votre contrat santé

14/06/2026 : Prise en charge des médicaments anti-obésité (sur prescription médicale pour 

les assurés ayant un IMC > 40 ou un >35 avec risque associé), Le coût du traitement sur une 

année est supérieur à 2000 € avec un TM à 35%,

01/10/2026 : Prise en charge des protections menstruelles réutilisables (assurées de moins 

de 26 ans, avec 2 produits maximum par an, achetés en pharmacie). La base de remboursement est 

fixée à 19 € avec un TM à 40%,

01/10/2026 : fin de la prise en charge intégrale de 171 médicaments à service médical rendu 

faible ou modéré pour les assurés en ALD. Le TM sera supporté par votre contrat.

01/10/2026 : fin de la prise en charge intégrale des transports sanitaires pour les assurés en 

ALD non exonérante. Le TM sera supporté par votre contrat.

01/10/2026 : Hausse du plafond global des franchises de 40€/an (sans impact sur le contrat)

- Franchises médicales : de 50 € à 70 € par an (médicaments, actes paramédicaux, transports)

- Participations forfaitaires : de 50 € à 70 € par an (consultations, biologie, radiologie)

01/01/2027 : Nouvelle revalorisation des bases de remboursement pour les infirmiers et les 

kinés

4 décrets ont été publiés le 22/08/2026 et prévoient l’application des 

mesures suivantes au 01/01/2027 :

• Dentaire : hausse du TM de 10% sur les soins dentaires et les 

honoraires de consultation chez le dentiste

• Médicaments : hausse du TM sur les médicaments à Service Médical 

Rendu faible ou modéré

• Transports sanitaires : hausse du TM de 5% 

• Certains dispositifs médicaux : hausse du TM de 10%. Sont 

notamment concernés : 
✓ Le petit matériel de soin : pansements, bandes de contention, matériel 

d’injection …

✓ Les aides à l’autonomie et au quotidien : aides auditives, lits médicaux, 

matériel d'aide à la marche (béquilles…).

✓ L’optique : montures, verres, lentilles …. (y compris produits 100% 

santé)

Transfert de charge direct de 

1,5 Mds €

TM : Ticket Modérateur, différence entre le tarif défini par la Sécurité sociale (base de remboursement) et le remboursement réel de la Sécurité sociale  

Point de vigilance
D’autres mesures pourraient apparaitre dans la loi de Financement de la Sécurité Sociale 2027
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PERSPECTIVES 2027

La dérive prévisionnelle des prestations santé en 2027

+

= + 9 %

+ 4 %

+ 3 %

• Inflation des coûts, notamment innovation médicale et progrès 

techniques 

• Vieillissement de la population, maladies chroniques

• Evolution des usages (médecines douces, prévention…)

INFLATION DES DÉPENSES DE SANTÉ

MESURES RÈGLEMENTAIRES

• Transfert de charges de 1,5 Mds €

IMPACT TOTAL ATTENDU 

SUR LES PRESTATIONS SANTÉ 2027

+ 2 %

• Nouvelles revalorisations d’actes pour les auxiliaires médicaux

• Nouveaux actes pris en charge

• Fin de certaines exonérations pour les assurés en ALD

Point de vigilance
La taxe/contribution exceptionnelle de 2,05% sur les OCAM sera probablement reconduite et n’est pas intégrée dans ces projections 



94%
Utilisateurs 

satisfaits

+ de

80%

D’utilisation 

mensuelle

POUR LE QUOTIDIEN

À CHAQUE INSTANT

DANS LES MOMENTS

QUI COMPTENT 

POUR AFFRONTER DES 

DIFFICULTÉS IMPORTANTES

Consultation

à distance

Réseaux 

de soins

Bilan 

de prévention

Services 

d’assistance
Deuxième 

Avis médical

Aide 

aux aidants

Accompagnement 

en cas de décès

Conseil en cas 

d’hospitalisation

4,3
Note sur

App Store

LES SERVICES DISPONIBLES SUR VOTRE CONTRAT

UTILISÉS PAR VOS SALARIÉS !

29 ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA
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Service 

accessible 

depuis 

l’applicationDès janvier 2027 : une offre optique avec de nouvelles modérations tarifaires 

pour limiter le reste à charge des assurés

Réseau Optique, Dentaire, 

Audiologie

Géolocalisation d’un 

professionnel de santé

Equipements 

de qualité

Pas d’avance 

de frais

RÉSEAU DE SOINS CARTE BLANCHE

Les nouveautés 2027

NOUVEAUX AVANTAGES

❑ Montures : remise minimale de 15% 

❑ Verres : 

▪ une nouvelle grille tarifaire avec des réductions moyennes de 30% (par 

rapport au prix « hors réseau »)

▪ Une nouvelle offre ODACE proposant des verres de qualité à tarifs plafonnés : 

60 € le verre simple, 130 € le verre complexe

❑ Nouveaux services*: basse vision et vision de l’enfant, test visuel, dépannage 

immédiat, montures Origine France Garantie, lunettes de sport …

OFFRE « ODACE »

* Liste des services proposés par opticien, accessible depuis notre outil de géolocalisation 

Proximité conservée

Garanties déjà présentes conservées : casse, adaptation ….
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ANNEXES
CHAPITRE 6

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA
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TOUTE FAMILLE D’ACTE

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance N Prestations de la famille d'actes 

1er semestre 2026 Exercice de survenance N-1 Exercice de survenance N

Ventilation

Nb de Nb 

Frais Réels

Remb. 

Assurance
Remb. Reste à Taux de Nb de Nb 

Frais Réels

Remb. 

Assurance
Remb. Reste à Taux de

consommant

s
actes

Maladie 

Obligatoire

complément

aire
Charge couverture

consommant

s
actes

Maladie 

Obligatoire

complément

aire
Charge couverture

GLOBAL

Total 988 38664 1 422 318 € 707 413 € 553 495 € 161 410 €

88,7%

955 44705 1 785 163 € 1 009 766 € 599 449 € 175 948 €

90,1%Par acte 0,0 1,0 37 € 18 € 14 € 4 € 0,0 1,0 40 € 23 € 13 € 4 €

Par consommant 1,0 39,1 1 440 € 716 € 560 € 163 € 1,0 46,8 1 869 € 1 057 € 628 € 184 €

Soins courants – Honoraires
Total 927 5433 256 520 € 197 450 € 53 595 € 5 475 €

97,9%

910 5753 316 777 € 263 082 € 48 387 € 5 308 €

98,3%Par acte 0,2 1,0 47 € 36 € 10 € 1 € 0,2 1,0 55 € 46 € 8 € 1 €

Par consommant 1,0 5,9 277 € 213 € 58 € 6 € 1,0 6,3 348 € 289 € 53 € 6 €

Soins courants - Autres
Total 749 8434 208 707 € 132 433 € 75 031 € 1 243 €

99,4%

782 12908 385 952 € 306 028 € 76 102 € 3 821 €

99,0%Par acte 0,1 1,0 25 € 16 € 9 € 0 € 0,1 1,0 30 € 24 € 6 € 0 €

Par consommant 1,0 11,3 279 € 177 € 100 € 2 € 1,0 16,5 494 € 391 € 97 € 5 €

Médicaments

Total 935 17144 241 016 € 169 229 € 64 366 € 7 421 €

96,9%

899 17236 231 540 € 154 600 € 69 750 € 7 189 €

96,9%Par acte 0,1 1,0 14 € 10 € 4 € 0 € 0,1 1,0 13 € 9 € 4 € 0 €

Par consommant 1,0 18,3 258 € 181 € 69 € 8 € 1,0 19,2 258 € 172 € 78 € 8 €

Hospitalisation

Total 220 2967 224 468 € 103 824 € 108 078 € 12 566 €

94,4%

214 3977 354 335 € 178 366 € 160 358 € 15 611 €

95,6%Par acte 0,1 1,0 76 € 35 € 36 € 4 € 0,1 1,0 89 € 45 € 40 € 4 €

Par consommant 1,0 13,5 1 020 € 472 € 491 € 57 € 1,0 18,6 1 656 € 833 € 749 € 73 €

Optique

Total 159 468 91 865 € 281 € 61 677 € 29 908 €

67,4%

126 365 78 270 € 109 € 48 451 € 29 709 €

62,0%Par acte 0,3 1,0 196 € 1 € 132 € 64 € 0,3 1,0 214 € 0 € 133 € 81 €

Par consommant 1,0 2,9 578 € 2 € 388 € 188 € 1,0 2,9 621 € 1 € 385 € 236 €

Dentaire

Total 409 1567 218 329 € 40 221 € 107 294 € 70 814 €

67,6%

406 1594 209 630 € 40 155 € 97 734 € 71 741 €

65,8%Par acte 0,3 1,0 139 € 26 € 68 € 45 € 0,3 1,0 132 € 25 € 61 € 45 €

Par consommant 1,0 3,8 534 € 98 € 262 € 173 € 1,0 3,9 516 € 99 € 241 € 177 €

Prothèses auditives
Total 22 42 58 750 € 10 400 € 26 600 € 21 750 €

63,0%

34 67 92 160 € 16 080 € 45 620 € 30 460 €

66,9%Par acte 0,5 1,0 1 399 € 248 € 633 € 518 € 0,5 1,0 1 376 € 240 € 681 € 455 €

Par consommant 1,0 1,9 2 670 € 473 € 1 209 € 989 € 1,0 2,0 2 711 € 473 € 1 342 € 896 €

Médecines douces
Total 287 460 21 359 € 0 € 17 863 € 3 496 €

83,6%

281 445 20 521 € 0 € 16 621 € 3 900 €

81,0%Par acte 0,6 1,0 46 € 0 € 39 € 8 € 0,6 1,0 46 € 0 € 37 € 9 €

Par consommant 1,0 1,6 74 € 0 € 62 € 12 € 1,0 1,6 73 € 0 € 59 € 14 €

Autres Soins
Total 518 2149 101 303 € 53 576 € 38 990 € 8 737 €

91,4%

490 2360 95 979 € 51 345 € 36 426 € 8 208 €

91,4%Par acte 0,2 1,0 47 € 25 € 18 € 4 € 0,2 1,0 41 € 22 € 15 € 3 €

Par consommant 1,0 4,1 196 € 103 € 75 € 17 € 1,0 4,8 196 € 105 € 74 € 17 €
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SOINS COURANTS – HONORAIRES

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance N Prestations de la famille d'actes Soins Courants - Honoraires

1er semestre 2026
Exercice de survenance N-1 Exercice de survenance N

Nb de Nb

Frais Réels

Remb. Taux de Nb de Nb Frais Réels Remb. Taux de

consommants d’actes
complémentair

e
couverture consommants d’actes

complémentair

e
couverture

GLOBAL 927 5433 256 520 € 53 595 € 97,9% 910 5753 316 777 € 48 387 € 98,3%

Généraliste OPTAM 602 1718 55 193 € 8 017 € 99,8% 580 1719 56 253 € 7 635 € 99,9%

Généraliste Non OPTAM 340 858 31 043 € 4 058 € 99,5% 367 935 33 376 € 4 258 € 99,7%

Spécialiste OPTAM 525 1542 86 880 € 19 368 € 99,2% 508 1563 110 127 € 15 618 € 99,5%

Spécialiste Non OPTAM 315 508 27 970 € 9 382 € 95,1% 336 614 33 180 € 9 040 € 95,4%

Actes Techniques OPTAM 3 5 61 € 18 € 100,0% 6 34 192 € 58 € 100,0%

Actes Techniques NON OPTAM 325 802 55 373 € 12 751 € 94,2% 300 888 83 648 € 11 778 € 96,4%
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SOINS COURANTS - AUTRES

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance N Prestations de la famille d'actes Soins Courants - Autres

1er semestre 2026
Exercice de survenance N-1 Exercice de survenance N

Nb de Nb

Frais Réels

Remb. Taux de Nb de Nb Frais Réels Remb. Taux de

consommants d’actes complémentaire couverture consommants d’actes complémentaire couverture

GLOBAL 749 8434 208 707 € 75 031 € 99,4% 782 12908 385 952 € 76 102 € 99,0%

Analyses et examens de laboratoire 483 1311 30 443 € 11 919 € 100,0% 507 1378 31 511 € 12 316 € 100,0%

Honoraires paramédicaux 536 5867 118 545 € 45 666 € 99,9% 643 10440 302 470 € 47 000 € 99,2%

Imagerie 414 978 40 077 € 11 876 € 97,6% 375 739 38 603 € 12 142 € 97,1%

Transports 63 278 19 641 € 5 571 € 99,0% 52 351 13 368 € 4 643 € 98,5%
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MÉDICAMENTS

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance N Prestations de la famille d'actes Médicaments

1er semestre 2026
Exercice de survenance N-1 Exercice de survenance N

Nb de Nb

Frais Réels

Remb. Taux de Nb de Nb Frais Réels Remb. Taux de

consommants d’actes complémentaire couverture consommants d’actes complémentaire couverture

GLOBAL 935 17144 241 016 € 64 366 € 96,9% 899 17236 231 540 € 69 750 € 96,9%

Médicaments à service médical rendu majeur 

ou important
914 12695 126 998 € 29 687 € 99,9% 881 12876 139 964 € 34 194 € 100,0%

Médicaments à service médical rendu 

modéré
629 2963 24 387 € 14 682 € 100,0% 604 2937 26 131 € 15 514 € 100,0%

Médicaments à service médical rendu faible 333 721 3 833 € 2 974 € 99,6% 313 700 3 634 € 2 891 € 100,0%

Autres Pharmacies 109 172 27 065 € 242 € 100,0% 123 184 2 023 € 307 € 100,0%

Médicaments prescrits non remboursés par 

la Sécurité sociale
270 593 8 601 € 1 287 € 15,0% 251 539 8 335 € 1 181 € 14,2%

Honoraires de dispensation 935 0 50 132 € 15 494 € 100,0% 899 0 51 452 € 15 664 € 100,0%
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HOSPITALISATION

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance N Prestations de la famille d'actes Hospitalisation

1er semestre 2026
Exercice de survenance N-1 Exercice de survenance N

Nb de Nb

Frais Réels

Remb. Taux de Nb de Nb Frais Réels Remb. Taux de

consommants d’actes complémentaire couverture consommants d’actes complémentaire couverture

GLOBAL 220 2967 224 468 € 108 078 € 94,4% 214 3977 354 335 € 160 358 € 95,6%

Frais liés à l'hospitalisation 170 835 147 151 € 39 892 € 97,7% 176 865 242 611 € 61 498 € 98,9%

Chambre particulière 94 708 48 797 € 39 666 € 81,3% 95 1006 72 273 € 59 409 € 82,2%

Forfait journalier 97 1424 28 520 € 28 520 € 100,0% 96 2106 39 451 € 39 451 € 100,0%

Frais d'accompagnement 0 0 0 € 0 € - 0 0 0 € 0 € -
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OPTIQUE

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance N Prestations de la famille d'actes Optique

1er semestre 2026
Exercice de survenance N-1 Exercice de survenance N

Nb de Nb

Frais Réels

Remb. Taux de Nb de Nb Frais Réels Remb. Taux de

consommants d’actes complémentaire couverture consommants d’actes complémentaire couverture

GLOBAL 159 468 91 865 € 61 677 € 67,4% 126 365 78 270 € 48 451 € 62,0%

Monture 139 139 21 636 € 12 429 € 57,7% 104 106 17 953 € 9 399 € 52,5%

Verre Simple 28 52 4 505 € 4 124 € 93,3% 18 36 3 647 € 3 320 € 91,9%

Verre Complexe 128 251 62 895 € 43 025 € 68,6% 103 201 55 032 € 34 492 € 62,7%

Verre Hypercomplexe 0 0 0 € 0 € #DIV/0! 1 1 286 € 0 € 0,0%

Lentilles 12 20 1 306 € 1 037 € 80,8% 10 18 1 089 € 975 € 90,4%

Chirurgie réfractive 4 6 1 525 € 1 063 € 69,7% 2 3 264 € 264 € 100,0%
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CARTE BLANCHE

Fréquentation du

Réseau de soins

2024 69,08%

2025 71,04%

2026 61,81%

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance N
1er semestre 2026

Prestations de la famille d'actes Optique

Carte Blanche Hors Carte Blanche Avantage

Nombre
Coût moyen

Nombre
Coût moyen

Réseau de soins

d'actes d'actes

GLOBAL 212 201 € 131 259 € -22,5%

Monture 66 152 € 40 197 € -22,8%

Verre Simple 25 93 € 11 119 € -21,6%

Verre Complexe 121 250 € 80 310 € -19,3%

Maillage du Réseau Carte Blanche

Nombre de PFS Nombre de PFS CB

Gers 51 23

Pyrénées Atlantiques 171 81

Hautes Pyrénées 55 33
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DENTAIRE

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance N Prestations de la famille d'actes Dentaire

1er semestre 2026
Exercice de survenance N-1 Exercice de survenance N

Nb de Nb

Frais Réels

Remb. Taux de Nb de Nb Frais Réels Remb. Taux de

consommants d’actes complémentaire couverture consommants d’actes complémentaire couverture

GLOBAL 409 1567 218 329 € 107 294 € 67,6% 406 1594 209 630 € 97 734 € 65,8%

Prothèse remboursée Sécurité sociale 123 307 127 502 € 79 138 € 76,1% 119 277 104 348 € 69 914 € 81,7%

Prothèse non remboursée Sécurité sociale 16 22 7 436 € 4 824 € 64,9% 15 17 3 290 € 344 € 10,5%

Orthodontie remboursée Sécurité sociale 0 0 0 € 0 € - 0 0 0 € 0 € -

Orthodontie non remb. Sécurité sociale 2 3 1 160 € 860 € 74,1% 0 0 0 € 0 € -

Implantologie 23 47 30 633 € 4 378 € 14,3% 25 55 45 519 € 6 345 € 13,9%

Parodontologie non remboursée 16 28 4 714 € 2 016 € 42,8% 39 52 9 400 € 5 353 € 56,9%

Autres soins 380 1160 46 883 € 16 078 € 81,9% 373 1193 47 073 € 15 778 € 86,3%
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PROTHÈSES AUDITIVES

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance N Prestations de la famille d'actes Prothèses auditives

1er semestre 2026
Exercice de survenance N-1 Exercice de survenance N

Nb de Nb

Frais Réels

Remb. Taux de Nb de Nb Frais Réels Remb. Taux de

consommants d’actes complémentaire couverture consommants d’actes complémentaire couverture

GLOBAL 22 42 58 750 € 26 600 € 63,0% 34 67 92 160 € 45 620 € 66,9%

Prothèse remboursée Sécurité sociale 22 42 58 750 € 26 600 € 63,0% 34 67 92 160 € 45 620 € 66,9%
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MÉDECINES DOUCES

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance N-1 1,60

Survenance N 1,58

Survenance N Prestations de la famille d'actes Médecines douces

1er semestre 2026
Exercice de survenance N-1 Exercice de survenance N

Nb de Nb

Frais Réels

Remb. Taux de Nb de Nb Frais Réels Remb. Taux de

consommants d’actes complémentaire couverture consommants d’actes complémentaire couverture

GLOBAL 287 460 21 359 € 17 863 € 83,6% 281 445 20 521 € 16 621 € 81,0%

Pédicure non remboursée 169 214 7 779 € 7 110 € 91,4% 176 248 9 425 € 8 105 € 86,0%

Ostéopathe 124 169 9 633 € 8 120 € 84,3% 111 144 8 309 € 6 930 € 83,4%

Chiropracteur 10 18 970 € 750 € 77,3% 6 7 350 € 320 € 91,4%

Autres médecines douces 36 59 2 978 € 1 884 € 63,3% 35 46 2 437 € 1 266 € 52,0%
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AUTRES SOINS

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA- DONNÉES 1ER SEMESTRE N ARRÊTÉES AU 31/08/N

Survenance N Prestations de la famille d'actes Autres Soins

1er semestre 2026
Exercice de survenance N-1 Exercice de survenance N

Nb de Nb

Frais Réels

Remb. Taux de Nb de Nb Frais Réels Remb. Taux de

consommants d’actes complémentaire couverture consommants d’actes complémentaire couverture

GLOBAL 518 2149 101 303 € 38 990 € 91,4% 490 2360 95 979 € 36 426 € 91,4%

Matériel médical 476 1952 74 556 € 31 071 € 98,3% 458 2171 75 557 € 31 218 € 98,6%

Cures thermales remboursées par 

la Sécurité sociale
22 67 23 096 € 6 362 € 73,5% 16 76 17 313 € 4 994 € 72,5%

Autres soins 78 130 3 651 € 1 556 € 62,1% 77 113 3 109 € 213 € 22,7%
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COTISATIONS 2026 ARCA

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA

Cotisation
Base* GP695 Option 1 GP696 Option 2 GP697 Option 3 GP698

Cotisation mensuelle en euros pour 2026

Assuré – Année 1 58,55 € 70,67€ 80,80 € 83,21 €

Assuré – Année 2 73,17€ 88,34 € 100,99 € 104,01 €

Assuré – Année 3 87,81 € 106,02 € 121,18 € 124,82 €

Assuré – Année 4 et Plus** 94,43 € 113,99 € 146,88 € 151,87 €

Conjoint 94,43 € 113,99 € 146,88 € 151,87€

Enfant (gratuit à partir du 3ème) 35,03 € 42,78 € 50,79 € 52,31 €
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GARANTIES 2026
Les garanties incluent le remboursement de la Sécurité sociale

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA

Garanties Assiette des garanties Base GP695 Option 1 GP696 Option 2 GP697 Option 3 GP698

HOSPITALISATION

Forfait journalier hospitalier prévu à l’article L. 174-4 du Code de la sécurité sociale

Sans limitation de durée FR / Acte 100% FR 100% FR 100% FR 100% FR

Honoraires médicaux

Honoraires pour les médecins (consultations et actes techniques)

Médecins adhérents aux dispositifs de pratique tarifaire maîtrisée BR / Acte 120% BR 170% BR 220% BR 220% BR

Médecins non adhérents aux dispositifs de pratique tarifaire maîtrisée BR / Acte 100% BR 150% BR 200% BR 200% BR

Prestations hospitalières

Frais de séjour établissements conventionnés BR / Acte 100% BR 150% BR 220% BR 220% BR

Frais de séjour établissements non conventionnés BR / Acte 100% BR 150% BR 220% BR 220% BR

Franchise hospitalière actes lourds (actes lourds supérieurs

à 120 €)

FR / Acte 100% FR 100% FR 100% FR 100% FR

Chambre particulière

(sans limitation de durée. sauf 60 jours par année civile en psychiatrie et à 90 jours pour les 

hospitalisations en soins de suite et de réadaptation et en centres de convalescence)

Euros / Jour 55 € 65 € 65 € 65 €

Chambre ambulatoire

(sans limitation de durée. sauf 60 jours par année civile en psychiatrie et à 90 jours pour les 

hospitalisations en soins de suite et de réadaptation et en centres de convalescence)

Euros / Jour 30 € 30 € 30 € 30 €

Frais d'accompagnement (enfant -16 ans et ascendant +70 ans) Euros / Jour 20 € 30 € 30 € 30 €

Frais de Télévision limité à 10 jours par séjour et 20 jours par an

(hors chirurgie ambulatoire)
Euros / Jour 3 € 4 € 4 € 4 €
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GARANTIES 2026
Les garanties incluent le remboursement de la Sécurité sociale

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA

Garanties Assiette

des garanties

Base

GP695

Option 1

GP696

Option 2

GP697

Option 3

GP698

SOINS COURANTS

Honoraires médicaux

Honoraires pour les médecins généralistes (consultations, visites et soins)

Médecins adhérents aux dispositifs de pratique tarifaire

maîtrisée

BR / Acte 120% BR 170% BR 245% BR 245% BR

Médecins non adhérents aux dispositifs de pratique tarifaire

maîtrisée

BR / Acte 100% BR 150% BR 200% BR 200% BR

Honoraires pour les médecins spécialistes (consultations, visites et soins)

Médecins adhérents aux dispositifs de pratique tarifaire

maîtrisée

BR / Acte 120% BR 170% BR 245% BR 245% BR

Médecins non adhérents aux dispositifs de pratique tarifaire

maîtrisée

BR / Acte 100% BR 150% BR 200% BR 200% BR

Honoraires pour des actes techniques médicaux dont radiologie

Médecins adhérents aux dispositifs de pratique tarifaire

maîtrisée

BR / Acte 120% BR 170% BR 245% BR 245% BR

Médecins non adhérents aux dispositifs de pratique tarifaire

maîtrisée

BR / Acte 100% BR 150% BR 200% BR 200% BR

Médicaments

Médicaments à service médical rendu majeur ou important et

service médical rendu modéré

BR / Acte 100% BR 100% BR 100% BR 100%BR

Médicaments à service médical rendu faible BR / Acte 100% BR 100% BR 100% BR 100% BR

Vaccins prescrits non remboursés par la Sécurité sociale Euros / An - - 15 € 15 €

Médicaments prescrits non remboursés par la Sécurité sociale, sevrage tabagique Euros / An - - 50 € 100 €

Matériel médical

Grands et petits appareillages remboursés par la Sécurité sociale (Orthèses, prothèses médicales, 

orthopédie et

locations d'appareils)
BR / Acte 100% BR 150% BR 200% BR 200% BR

Supplément pour les prothèses capillaires et mammaires (Inscrite sur liste ALD) Euros / An 100 € 150 € 150 € 150 €

Supplément orthopédie, appareillage, fauteuil roulant et lit médicalisé Euros / An 100 € 150 € 380 € 380 €

Honoraires paramédicaux BR / Acte 100% BR 150% BR 150% BR 150% BR

Analyses et examens de laboratoire BR / Acte 100% BR 150% BR 150% BR 150% BR

Transport remboursé par la Sécurité sociale BR / Acte 100% BR 100% BR 100% BR 100% BR

Séances d’accompagnement psychologique remboursées par la sécurité sociale BR / Acte 100% BR 100% BR 100% BR 100% BR

Activités de télésurveillance médicale remboursées par la Sécurité sociale BR / Acte 100% BR 100% BR 100% BR 100% BR
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GARANTIES 2026
Les garanties incluent le remboursement de la Sécurité sociale

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA

Garanties Assiette

des garanties

Base

GP695

Option 1

GP696

Option 2

GP697

Option 3

GP698

OPTIQUE

Equipements 100% Santé*
(1)

Monture FR / Acte 100% FR 100% FR 100% FR 100% FR

Verres FR / Acte 100% FR 100% FR 100% FR 100% FR

Prestation d’appairage FR / Acte 100% FR 100% FR 100% FR 100% FR

Prestation d'adaptation FR / Acte 100% FR 100% FR 100% FR 100% FR

Equipements hors 100% Santé - 16 ans et plus

Monture Euros / Monture 50 € 80 € 100 € 100 €

Verre simple
(2)

Euros / Verre 50 € 85 € 125 € 125 €

Verre Complexe
(2)

Euros / Verre 75 € 100 € 195 € 195 €

Verre Hyper-complexe
(2)

Euros / Verre 75 € 100 € 195 € 195 €

Prestation d'adaptation BR / Acte 100% BR 100% BR 100% BR 100% BR

Equipements hors 100% Santé -  moins de 16 ans

Monture Euros / Monture 50 € 70€ 90€ 90€

Verre simple
(2)

Euros / Verre 50 € 85€ 125€ 125€

Verre Complexe
(2)

Euros / Verre 75 € 100€ 100€ 100€

Verre Hyper-complexe
(2)

Euros / Verre 75 € 100€ 100€ 100€

Prestation d'adaptation BR / Acte 100% BR 100% BR 100% BR 100% BR

Autres prestations optiques

Lentilles remboursées ou non par la Sécurité sociale (3) BR / Acte + Euros / An 60% BR + 150

€

60% BR + 200

€

60% BR + 200

€

60% BR + 200

€

Forfait d'adaptation des lentilles Euros / An 30 € 40 € 50 € 50 €

Equipement basse vision (loupes - verres prismatiques - agrandisseurs de vision) Euros / An 20 € 40 € 60 € 60 €

Chirurgie réfractive (myopie, hypermétropie, astigmatisme et presbytie) Euros / œil / An 150 € 200 € 280 € 280 €
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GARANTIES 2026
Les garanties incluent le remboursement de la Sécurité sociale

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA

Garanties Assiette

des garanties

Base

GP695

Option 1

GP696

Option 2

GP697

Option 3

GP698

DENTAIRE

Plafond dentaire ** PMSS / An 1 PMSS 1 PMSS - -

Soins et prothèses 100% Santé
(1)

 
(4)

Soins FR / Acte 100% FR 100% FR 100% FR 100% FR

Prothèses FR / Acte 100% FR 100% FR 100% FR 100% FR

Soins et prothèses hors 100% Santé 
(4)

Soins - Panier Reste à charge maîtrisé et Panier libre

Consultations BR / Acte 100% BR 100% BR 150% BR 150% BR

Inlay onlay BR / Acte 100% BR 100% BR 150% BR 150% BR

Prothèses - Panier Reste à charge maîtrisé et Panier libre

Prothèses dentaires remboursées par la Sécurité sociale BR / Acte 200% BR 250% BR 300% BR 300% BR

Prothèses dentaires non remboursées par la Sécurité sociale BR / Acte 100% BR 200% BR 200% BR

Autres prestations dentaires

Orthodontie remboursée par la Sécurité sociale BR / Acte 200% BR 250% BR 300% BR 300% BR

Orthodontie non remboursée par la Sécurité sociale BRR / Acte - 100% BRR 200% BRR 200% BRR

Forfait implants, soins parodontaux, actes dentaires non pris en charge par le RO et actes 

dentaires hors nomenclature

Euros / An - 150 € 200 € 400 €

AIDES AUDITIVES

Equipements 100% Santé
(1)

Aide auditive pour les assurés quel que soit leur âge FR / Oreille 100% FR 100% FR 100% FR 100% FR

Equipements hors 100% Santé

Aide auditive pour les assurés jusqu’à leur 20ème anniversaire BR / Oreille + Euros

/ Oreille

100% BR +

100€

100% BR +

400€

100% BR +

550€

100% BR +

550€

Aide auditive pour les assurés au-delà du 20ème anniversaire BR / Oreille + Euros

/ Oreille

100% BR +

100€

100% BR +

400€

100%  BR +

550€

100% BR +

550€
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GARANTIES 2026

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA

Les garanties incluent le remboursement de la Sécurité sociale

Garanties Assiette

des garanties

Base

GP695

Option 1

GP696

Option 2

GP697

Option 3

GP698

AUTRES SOINS

Médecine douce

Séances d’ostéopathie, acupuncture, étiopathie, chiropractie

, shiatsu, réflexologie

sophrologie, phytothérapie , naturopathie, micro kinésithérapie, homéopathie, 

ergothérapie , kinésiologie (Uniquement praticiens rattachés à une fédération)

Euros / Séance , limité en 

séances / an
-

50€ / Séance limité à 2 

séances / An

50€ / Séance limité à 3 

séances / An

50€ / Séance limité à 3 

séances / An

Séances de psychologue ou de neuropsychologue psychomotricien
Euros / An - 100 € 150 € 150 €

Séances de podologue ou pédicure Euros / An - 30 € 60 € 90 €

Séances de diététicien ou nutritionniste Euros / An - - 50 € 50 €

Cures thermales remboursées par la Sécurité sociale

Soins BR / Acte 100% BR 100% BR 100% BR 100% BR

Transport et hébergement Euros / An - 100 € 150 € 150 €

Ostéodensitométrie non remboursée par la Sécurité sociale Euros / An - - 60 € 60 €

Examens de la femme (échographie, mammographie, amniocentèse) non remboursés par la 

Sécurité sociale et sur prescription médicale
Euros / An - - 150 € 150 €

Actes de prévention (Conformément à l'article R871-2 du Code de la Sécurité sociale BR / Acte 100% BR 100% BR 100% BR 100% BR

SERVICES

Réseau de Soins Carte Blanche Inclus Inclus Inclus Inclus

Assistance Hospitalisation, maladies redoutées,

téléconsultation, 2
nd

 avis

Europ Assistance Inclus Inclus Inclus Inclus

Lexique :
* Tels que définis réglementairement
** Plafond de 1PMSS par an par personne sur le cumul des prestations versées sur les postes "prothèses dentaires hors 100% santé", "Prothèses dentaires et orthodontie non prises en charge par le RO", "implants non pris en charge par le RO" et "soins parodontaux, actes 
dentaires non pris en charge par le RO et actes dentaires hors nomenclature". Au-delà du plafond, la garantie qui s'applique est de 125% BR pour chaque acte conformément au décret n°2014-1025 du 8 septembre 2014. Ce plafond ne prend pas en compte les prestations 
versées dans le cadre du panier 100% Santé.
(1) : Dans la limite des prix limites de vente au public

(2) : Selon définition des Conditions Générales et de la Notice d'information

(3) : Prise en charge à hauteur du TM pour les lentilles remboursables après consommation du forfait
(4) : Les inlay onlay et les prothèses dentaires du panier 100% Santé et du panier Reste à charge maitrisé seront pris en charge dans la limite des honoraires limites de facturation fixés.
FR : Frais Réels / Il s'agit de la dépense totale engagée / BR : Base de Remboursement / Il s'agit d'un montant fixé par la Sécurité sociale servant de référence aux remboursements (Classification Commune des Actes
Médicaux - CCAM)
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FAMILLES D’ACTES

ARCA PYRÉNÉES GASCOGNE– PÉRIMÈTRE : ARCA

Famille d’actes Actes

Soins Courants - Honoraires
Consultations généralistes / spécialistes signataires ou non du dispositif OPTAM, 

Actes de chirurgie en cabinet médical

Soins Courants - Autres

Actes de radiologie, Analyses biologiques, 

Honoraires paramédicaux ( kinésithérapeutes, infirmiers, … ) 

Transport en ambulance

Médicaments Médicaments remboursés à 65%, à 30% et à 15% par la sécurité sociale

Hospitalisation

Séjour, Honoraires pour les médecins signataires ou non du dispositif OPTAM, 

Chambres particulières, Forfait journalier, 

Frais d'accompagnement enfant …

Optique

Monture, 

Verres simples, Verres complexes et hypercomplexes 

Lentilles, 

Chirurgie réfractive

Dentaire

Soins dentaires, 

Prothèses dentaires, 

Orthodontie, 

Implants, 

Parodontologie

Prothèses auditives Audioprothèses

Médecines douces Consultations d'ostéopathie, chiropractie, …

Autres soins

Prothèses orthopédiques, toutes autres prothèses, …

Cure thermale (séjour et honoraires)

Allocation naissance
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